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Assemblée Générale 20 mars 2023

Bilan 2022 
Accessibilité alimentaire

Angélique, admin’ au réseau depuis 2022 et engagée sur la thématique
Accessibilité alimentaire.
Emilie, salariée sur les thématiques de l’accessibilité alimentaire, la
sensibilisation en milieu scolaire et la mobilisation citoyenne.
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Contexte 2022
➢ Des inégalités alimentaires préoccupantes
➢ Nécessité des AMAP de s’ouvrir à de nouveaux publics
➢ Un groupe de travail inter-régional très actif
➢ Un changement de salariée sur le poste 
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Agir en AMAP 
pour un accès digne à une alimentation de qualité 

pour toutes et tous 
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Contexte : 
• Des AMAP qui sollicitent le réseau pour connaître les 

différentes formes d’action possible 
• Des AMAP qui souhaitent être accompagnées dans leur 

réflexion/mise en place d’un projet
• Des collectivités intéressées par les dispositifs 

d’accessibilité alimentaire
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Actions mises en place : 
• Rédaction de fiches d’expériences
• Soutien à certaines AMAP en création : l’AMAP solidaire des Ptits Pois 

créée avec le Secours Catholique.
• Soutien à des projets en cours de mise en place : les paniers 

solidaires de 5 AMAP de Montreuil / prix différenciés de paniers à 
l’AMAP des Saules à Guyancourt

• Organisation d’Inter-AMAP : exemple à Paris
• Création des pages Accessibilité alimentaire sur le site du réseau
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Bilans  : 
• Besoin de temps pour les projets (différentes étapes)
• Associer le collectif AMAP dès la démarrage du projet
• Trouver la forme d’action qui nous convient : prix différencié de 

panier, paniers à prix solidaire, etc …
• Travailler avec des partenaires qui partagent nos valeurs
• Le financement n’est pas le seul obstacle à l’intégration de 

nouveaux publics à l’AMAP
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Perspectives : 
• Des inter-AMAP sur de nouveaux territoires : en avril dans le 92
• Des articles dans la newsletter et des fiches expériences sur le 

site
• Une formation régionale
• La rencontre de partenaires institutionnels et associatifs pour 

envisager de changer d’échelle
• Suivre de près les initiatives autour de la Sécurité Sociale de 

l’Alimentation
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Création d’une AMAP dans un collège 
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Contexte : 
• La sensibilisation d’un public jeune, en milieu scolaire, fait parti 

des orientations du réseau
• Des enseignant.es du collège De Geyter à Saint-Denis très 

engagé.es dans le projet
• Des outils existants développés en AURA
• Le CD 93 qui souhaite impulser la création d’AMAP dans les 

collèges du territoire
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Actions mises en place : 
• Partage des ressources existantes
• Réunion « Tout savoir sur l’AMAP avant d’en créer une »
• Echanges réguliers avec les enseignant.es pour suivre le 

projet et éviter les écueils rencontrés dans d’autres projets 
(en AURA)

• Animation d’une séquence auprès de la classe de 5e dont 
l’AMAP est le projet de classe pour comprendre ce qu’est 
une AMAP
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Bilans  : 
• Projet encore en cours
• Expérience d’animation en classe très réussie
• Programme de 5e correspond très bien à nos thématiques
• Nécessité d’une forte implication de l’équipe enseignante et des 

élèves
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Perspectives : 
• Suivi du projet avec la mise en lien avec une maraîchère et 

démarrage des distributions en juin
• Association à un projet de Podcast en collège mené par Abiosol
• Partage de l’expérience auprès d’autres conseils 

départementaux et auprès du réseau pour impulser d’autres 
projets
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Des fermes en partenariats                               avec les 
Restos du coeur
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Contexte : 
• Une expérimentation en 2021 d’approvisionnement d’un centre 

des restos du cœur par une ferme
• Travail sur une convention inspirée de l’éthique des AMAP (Pré-

financement, prix fixé par le paysan ou la paysanne, lien entre 
une ferme et les mangeur.euses)

• En 2022, 3 fermes du réseau ont signé une convention 
d’approvisionnement pour des centres de distribution des 
Restos du cœur 
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Actions mises en place : 
• Elaboration de bilans d’expérience
• Accompagnement d’une ferme en AMAP qui souhaite livrer 

un centre de distribution près de chez elle
• Présentation des expériences menées avec deux paysans 

lors des rencontres annuelles des restos du cœur
• Travail sur une convention cadre
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Bilans  : 
• Bilans positifs des fermes et des restos du cœur
• Pour les fermes, ce peut être un complément à l’AMAP qui a du 

sens, car s’adresse à un tout autre public
• Pour les personnes reçues aux restos du cœur, c’est un accès à 

une alimentation de qualité et un lien avec un paysan
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Perspectives : 
• Accompagnement des fermes qui souhaitent mettre en place ce 

débouché
• Sécuriser le conventionnement inspiré du modèle des AMAP
• Soutenir les paysan.nes dans l’accueil de ce public sur leur 

ferme
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Emilie Guillemain
emilie@amap-idf.org / 06 04 65 83 96

Réseau AMAP Île-de-France
----------------------------
47 Avenue Pasteur 93 100 Montreuil
contact@amap-idf.org
----------------------------
www.amap-idf.org
----------------------------

Contact

mailto:emilie@amap-idf.org

	Diapositive 1 Assemblée Générale 20 mars 2023
	Diapositive 2 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 3 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 4 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 5 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 6 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 7 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 8 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 9 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 10 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 11 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 12 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 13 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 14 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 15 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 16 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 17 Bilan 2022 – Accessibilité alimentaire
	Diapositive 18

